
参加費
無料

事前予約
不要です

2016年10月22日（土）14：00‐16：00
開場：１３：３０

場所：兵庫医科大学 平成記念会館
西宮市小松南町2丁目6

主催： 日本心不全学会
後援 ： 循環器診療セミナー in 西宮 兵庫県医師会 西宮市医師会 兵庫医科大学医師会

お問い合わせ： 兵庫医科大学 循環器内科
〒663‐8501 西宮市武庫川町１－１
Tel: 0798‐45‐6111   Fax: 0798‐45‐6551
e‐mail: shinzo@hyo‐med.ac.jp

平成記念会館

心不全を予防するために大切なことはなにか、

心不全といわれたらどんなことに気を付けるべ

きか、治療法にはどんなものがあるのか。

さまざまな立場からの話を聞いて心不全に

ついて知り、入院や突然死を予防しましょう！

体験コーナー

採血することなく、ヘモグロビン
チェック*ができます。
測定機器：SYSMEX社ASTRIM FIT

*ASTRIM FITで測定した結果（ヘモグロ

ビン推定値）は、病気を診断するもので
はありません。

ご聴講いただきました方へ、日本心不全学会発行の
心不全手帳をお渡しいたします。

司会進行 増山 理 （兵庫医科大学 循環器内科 教授）

講演内容 演者

心不全とは？ 合田 亜希子 （兵庫医科大学 循環器内科 講師）

どんなときに受診する？ 安住 𠮷弘 （あずみクリニック）

日常気を付けることは？ 鈴木 絵夢 （兵庫医科大学病院 看護部）

どんなお薬を、どうして？ 辰己 純代 （兵庫医科大学病院 薬剤部）

心不全でもリハビリ？ 笹沼 直樹 （兵庫医科大学病院 リハビリテーション部）

どんな食事にすれば？ 駒村 和雄 （神戸学院大学 栄養学部 教授）


